
 

乳腺ドック（フルコース） 当日の流れ 
  

 

受付 

●予約時間 15 分前までに受付窓口にて受付を行ってください。 

※保険証を確認いたします。 

※問診表をご記入していただきます。 

※お会計は現金のみのお取り扱いとなります。 

※妊娠の疑いのある方もしくは妊娠中の方は受けられません。 

※心臓ペースメーカー装着の方や豊胸手術された方、授乳中の方は受けられません。 

 

 
 

更衣 

●専用の検査着に着替えていただきます。 

※ブラジャーを含め上半身の衣類は脱いでください。 

※眼鏡・ネックレスは外してください。 

 
 

マンモグラフィー検査 

乳腺専用の X線装置を用いた、レントゲン検査です。乳房を片側ずつ、上下や斜めから圧迫して、

薄く平らにして撮影します。痛みを伴うことがあります。 

※検査に伴う疼痛は個人差があります。排卵後から月経直前では乳房がしばしば硬くなるため、痛みも増す可能性

があります。できれば月経終了後（月経開始５日～７日ぐらい）頃に受けていただくほうがおすすめです。 

 
 

超音波検査・視触診 

【超音波検査】 

診察台の上に仰向けになり、皮膚にゼリーを塗って、プローブ（端子）をあて、乳房の内部を観察す

る検査です。痛みはなく、体への負担はほとんどありません。 

 
 

終了となります。 


